
Dům dětí a mládeže Zastávka, příspěvková organizace 

Kopečky 115, 664 84 Zastávka 

 e-mail: info@ddmzastavka.cz , tel.: 546429035,  IČO: 75124211 
 

 

Pokyny pro účastníky soustředění fotbal žáci 

 

17. – 21. 8. 2026 

 

Sraz každý den mezi 7:30 – 8.30 v DDM. 

Vyzvedávání každý den mezi 15:30-16:00 v DDM. 

 

S sebou: fotbalová výbava, ručník, plavky, obuv k bazénu, čepice, láhev na vodu,  

nepovinné: brýle do vody, vlastní míč (pokud máte) 

 

Náplní sportovního tábora budou fotbalová cvičení, koupání 

Dopoledne dvě tréninkové jednotky, odpoledne dle uvážení a chuti dětí fotbalové 

soutěže a koupaní. 

Fotbalovou výbavu necháme v kabinách na hřišti v Zastávce. 

 

V případě, že vaše dítě má potravinovou alergii nebo dietu, obratem mi zašlete 

email s informací, jakou dietu má, případně co nesmí jíst! 
Popřípadě mi napište email s upozorněním na odlišnosti ve stravovacích návycích a jiné 

neobvyklosti dítěte 

(děkuji, že nám dáte čas se připravit) 

 

Strava zajištěna, oběd, pitný režim, svačiny (ovoce, oplatek)  

Dokumenty: účastnický list (pozor na alergie, diety,..) a čestné prohlášeni, vyplňte 

pečlivě a nezapomeňte, že datum prohlášení musí být den nástupu na tábor (17. 8. 

2026),  

 

Potvrzení o absolvování příměstského tábora na zdravotní pojišťovnu, lze vydat až po 

skončení soustředění. Je třeba mi po soustředění poslat email, že máte o potvrzení 

zájem.  

 

Případné dotazy zasílejte na email: kriz@ddmzastavka.cz 

Tel.: 724 37 81 82 (8:00-16:00) 

 

Potřebné dokumenty (dokládáte v den nástupu na soustředění):  

 Přihláška na tábor. (mám od všech v elektronické podobě, již nedokládáte) 

 Kartička pojišťovny (nebo kopie) 

 List účastníka tábora – pečlivě vyplňte (diety, alergie, užívané léky,…) 
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